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Vad innebdr ett vardande, humanistiskt forhallningssitt? Vardaren beskrivs i denna bok inte
bara som en tillimpare av vetenskapliga kunskaper utan ocksa som en konstnér en utdvare av
vardandets konst med trosten som det centrala innehéllet. Genom resonemang om vardagliga
vardsituationer berors inte minst bemotandefragor.

Medicinen och det ménskliga handlar om vardens etiska och humanistiska kirna. Den lyfter
fram medicin och sjukvard som ett moraliskt projekt och granskar detta 1 ett kulturellt
perspektiv med exempel frén savél skonlitteratur som andra konstformer. Hér vidgas
medicinens traditionella naturvetenskapliga forklaringsmodell till att ocksa omfatta en
humanvetenskaplig forstaelsekunskap med den lidande ménniskan i fokus.

I en tid da medicinsk vetenskap alltmer betonar det strikt rationella och striavar efter
enhetlighet och standardisering forsoker forfattaren i stillet ta fasta pa komplexiteten och det
mangtydiga runt ménniskans hélsa och sjukdom. Han utgér med andra ord frén att medicinen
ar en tolkningslira. Boken belyser bl a fragan om huruvida vardandets konst kan ldras och om
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den kan utforskas vetenskapligt. Slutsatsen dr att manga inslag i vardpraktiken &r ométbara
men dndd omistliga.

Boken é&r avsedd for virdutbildningar, framst till 1ikare och sjukskoterska, och for
yrkesverksamma 1 varden. Den har ocksa ett lisvirde for den humanistiskt intresserade som
vill stanna upp infor fenomenet ménniskan och fundera en stund 6ver den medicinska
vetenskapens mojligheter och begrénsningar.
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