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Beskrivning

Författare: Christer Carlsson.

Akupunktur, TENS och sterila vatteninjektioner har använts inom förlossningsvården sedan
1970-talet. De är biverkningsfria, miljövänliga och ekonomiska metoder för avslappning och
smärtlindring. Fördelarna med akupunktur, TENS och sterila vatteninjektioner för obstetriska
ändamål har snabbt lett till en ökad efterfråga på kurser för förlossningspersonal.

Den första svenskspråkiga läroboken i detta ämne Akupunktur och TENS inom obstetriken
kom ut 1997. Den har använts på de flesta av de kurser som genomförts i Norden och det är
främst erfarenheterna från de kurserna som ligger till grund för förändringarna i den här
upplagan. Förutom en genomgång av smärtfysiologi och metodernas verkningsmekanismer
ges en kortfattad presentation av kinesisk medicin i förhållande till obstetrik. De viktigaste
punkternas lokalisation och användning är pedagogiskt beskrivna i text och bild för att lätt
kunna användas i den kliniska vardagen. En redogörelse över aktuella studier i ämnet och
svårigheter med akupunkturforskning ökar förståelsen för metoden.

Det är författarnas önskan att med Akupunktur och TENS inom obstetriken bidra till en ökad
kunskap och förståelse för smärta och för akupunktur, TENS och sterila vatteninjektioner i
samband med graviditet, förlossning och puerperium. Boken riktar sig framför allt till
barnmorskor, sjuksköterskor, läkare, sjukgymnaster och andra yrkesgrupper inom
förlossningsvården.
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Annan Information

I denna lilla »Allergipraktika» delar han med sig av sin . Akupunktur och TENS inom obste-
triken. 215 sidor. . lering) inom obstetriken är den första nordiska.
Postpolio karaktäriseras av ny muskelsvaghet, muskeltrötthet, smärta i vila . Andra åtgärder
kan vara värme, kyla, TENS (elektrisk stimulering) och akupunktur.
Vi vill också erbjuda dig som håller kurser i akupunktur att göra reklam för din . med Christer
Carlsson till läroboken: Akupunktur och TENS inom obstetriken.
individuella förutsättning står i centrum när sjukgymnaster gör sin professionella bedömning. .
Man erbjuder insatser som akupunktur, TENS och andra typer av sensorisk stimulering, fysisk
.. Obstetrik, gynekologi och urologi. • Onkologi.
Akupunktur, instick i kroppen med tunna, vassa och solida nålar, är en flertusenårig . Sedan
1984 är metoden accepterad att använda inom den officiella sjukvården i Sverige mot
långvarig smärta, och . Akupunktur och TENS inom obstetriken.
. kyla eller TENS. Vid akupunktur sker stimulering av nervtrådar i muskula- .. 1991;18:1327–
37. Larsson C, Anders L. Akupunktur och TENS inom obstetriken.
Akupunktur, TENS och sterila vatteninjektioner har använts inom förlossningsvården sedan
1970-talet. De är biverkningsfria, miljövänliga och ekonomiska.
24 feb 2017 . Författare: Margita Gustafsson, Överläkare gynekologi och obstetrik,
Kungsbacka . Indelning. Endometrios delas idag in i olika varianter med något olika ..
Behandling med TENS och akupunktur, värme och kyla kan prövas.
Anna Skawonius. Specialistsjukgymnast inom obstetrik, gynekologi, urologi . Valbar kurs:
Smärta och sensorisk stimulering, bl a akupunktur och TENS.
Endometrios orsakar bland annat smärtor i nedre delen av buken och i bäckenet, . då ska man
gå till gynekolog, säger Matts Olovsson, professor i obstetrik och gynekologi och överläkare
på . Smärtlindring via TENS: Transkutan elektrisk nervstimulering; en metod för smärtlindring
. Smärtlindring via akupunktur.
Start studying Läkarprogrammet: Praktiskt prov gynekologi/obstetrik (OSCE). Learn
vocabulary . Blödning efter förlossning (bidrar i ännu fler fall till allvarlig obstetrisk
morbiditet och "near-miss" samt sekundär infertilitet). Vad är den .. Akupunktur TENS
Värmekuddar. Nämn några olika obstetriska smärtlindringsmetoder!
inte entydiga. TENS hade smärtlindrande effekt vid rygg, nacksmärta och vid gynekologisk
smärta. .. Akupunktur och TENS inom obstetriken. Studentlitteratur:.
I Problemorienterad gynekologi och obstetrik är utgångspunkten ett kliniskt pr. 838:- Detaljer ·
Köp . Akupunktur och TENS inom obstetriken. Akupunktur och.
Akupunktur och TENS inom obstetriken. (Art.Bet: 9789144093383) Akupunktur, TENS och



sterila vatteninjektioner har använts inom förlossningsvården sedan.
CityRehab i Lund. Winstrupsgatan 3 222 22 LUND. Akupunktur, Artrosskola i grupp,
Artrosskola, individuell, Fysioterapi (sjukgymnastik), Idrottsmedicinsk.
Regionalt vårdprogram – Bröstkomplikationer i samband med amning, utgåva II .. ers
beskriver i sin bok ”Akupunktur och TENS inom obstetriken” 1997 att.
22 jan 2017 . För ett par dagar sedan skrev jag om hur glad jag blev att läsa i svd om fina . på
den här fina artikeln från Jona Elings, ST-läkare i obstetrik…
Akupunktur, TENS och sterila vatteninjektioner har använts inom förlossningsvården sedan
1970-talet. De är biverkningsfria, miljövänliga och ekonomiska.
22 apr 2010 . Vid en akupunkturbehandling sätts tunna sterila engångsnålar i . med lång
erfarenhet i yrket samt utbildad inom obstetrisk akupunktur.
Ev felställning i bäckenet, spända bäckenmuskler, postherpetisk smärta. • Okänd orsak är
vanligast . Sjukgymnastik, TENS, akupunktur .. Obstetrisk anamnes.
16 mar 2012 . http://www.sinnligt.com/Akupunkturutbildning.htm. Akupunkturutbildning .
Kina i Grundläggande Obstetrisk Akupunktur under åren. Efter avslutad kurs . TENS.
Elakupunktur. Information kring aktuell forskning. Examination:.
Köp boken Grundläggande akupunktur av Christer Carlsson (ISBN 9789144047966) hos
Adlibris.se. Fri frakt. Akupunktur och TENS inom obstetriken. häftad av.
Akupunktur och TENS inom obstetriken. av Christer Carlsson . Genom att reservera kan du
ställa dig i kö eller beställa till ditt bibliotek. Reservationer i kö: 0.
Akupunktur och TENS inom obstetriken. Christer Carlsson av Christer Carlsson , Lilleba
Anckers. häftad, 2014, Svenska, ISBN 9789144093383. 319 kr.
16 aug 2011 . Prognos. Graviditetsrelaterad ländryggs- och bäckensmärta har i allmänhet god
prognos. Då ... bäckenbälte, värme och massage jämfördes med akupunktur (91). Kvinnorna ..
korrigering av nedsänkta fotvalv och benlängdsskillnad, ergonomi, TENS, kyla och värme,
massage. . Obstetrik och gynekologi,.
18 mar 2015 . Alexandra Ellervik Förläggare medicin fil.dr i medicinsk vetenskap 046-31 22 03
... Akupunktur och TENS inom obstetriken. Ny upplaga.
dejta finska tjejer flashback 292 kr nätdejting jämförelse partier Köp engelska dejtingsidor 310
kr inkl. moms. Akupunktur och TENS inom obstetriken. erotiska.
Obstetrik / redaktörer: Henrik Hagberg, Karel Marsál, Magnus Westgren . Akupunktur och
TENS inom obstetriken / Christer Carlsson, Lilleba Anckers Carlsson.
29 jan 2015 . Syntocinon ökar inte i dos för att mamman krystar (utan endast om .
bröststimulering, bad/dusch, akupunktur, sterila kvaddlar, spikmatta, TENS, andningstekniker,
.. Ulf Hanson är sedan tio år vetenskapligt råd i obstetrik och.
och i Svensk förening för obstetrik och gynekologis dokument om .. värksvaghet
randomiserats till akupunktur eller exspektans (n = 84). Akupunktur gav ingen.
12 sep 2017 . Symtom Besvären debuterar inom något dygn efter förlossningen med skarpa .
träning och ev smärtlindringshjälp via akupunktur/tens/hjälpmedel. . mot kvinnohälsa eller
specialist inom”obstetrik, gynekologi och urologi”,.
25 okt 2013 . Akupunktur/TENS: Inga randomiserade kontrollerade studier eller kontrollerade
. Uppföljning efter obstetrisk analsfinkterruptur är i dagsläget.
Att undersöka effekten av akupunktur med 1) manuell stimulering och . 2011 på två
förlossningskliniker i Sverige, Falu lasarett och NÄL i Trollhättan . Annan obstetrisk
smärtlindring. Elektrisk . TENS: MA 15%, EA 13%, SB 48%. Akupunktur.
Hundra sätt att förundras : pedagogik i en föränderlig omvärld · Fyra pjäser . val av valp till
väl fungerande jaktkamrat · Akupunktur och TENS inom obstetriken.
Jag är utbildad i obstetrisk och gynekologisk akupunktur / TENS Ger råd o behandling vid



foglossning, samlagssmärtor, barnlöshet både hos mannen o kvinnan,.
15 aug 2014 . Nedan presenterar vi några av våra senast utgivna böcker inom Vård och .
Akupunktur och TENS inom obstetriken. Förutom en genomgång.
26 jan 2014 . Akupunktur inom obstetrik och gynekologi. Akupunktur vid Kvinnohälsa och
Gynekologisk smärta. Smärttillstånd som bakre bäckensmärta,.
1 mar 2014 . A Akupunktur. = ____. 1) Ökar antalet . B TENS. = ____. 2) Administreras i
utdrivningsskedet .. avseende hennes obstetriska status? A I-0-0.
Det finns två kliniker i hela landet som använder behandlingen, i . bad, dusch, massage,
värme, trans-elektrisk nervstimulering (TENS), akupunktur och .. för kvinnor och barns hälsa,
avdelningen för gynekologi och obstetrik.
Christer Carlsson (2017) : "Akupunktur och TENS inom obstetriken", "Grundläggande
akupunktur", "Sjutton Beethoven-variationer", "Dina tankar är ditt Liv",.
Det innebär att inom vårdvalet är mödravården, ultraljud, preventivmedelsrådgivning,
cellprovtagning, psykolog via BUP och barnsjukvården är kostnadsfritt.
Jämför priser på Akupunktur och TENS inom obstetriken (Häftad, 2014), läs recensioner om
Böcker. Använd vår tjänst för att göra det bästa köpet av Akupunktur.
28 nov 2015 . Det här inlägget postades i Medicin och har märkts med etiketterna
9789144093383, Akupunktur och TENS inom obstetriken, billig, Carlsson,.
Jag ?r ?ven medf?rfattare tillsammans med Christer Carlsson till l?roboken: Akupunktur och
TENS inom obstetriken utgiven av Studentlitteratur. Rolf Rolf.
tesiologiska discipliner. I detta fall rör det sig alltså om basal kirurgisk teknik som studeras på
ett tiotal olika . obstetrik, akut vårdavdelning, uro- . akupunktur och olika former av mas-
sage samt . tens ställning i kinesisk sjukvård. De krav på.
Akupunktur. Akupunktur utvärderades i sju RCT (33–39) och .. TENS under graviditet
utvärderades i en RCT och .. Obstetrik och gynekologi, klinik och vård.
27 sep 2017 . Hos oss finns även sjukgymnaster med specialistkompetens inom neurologi, .
FaR; Behandling med sensorisk stimulering; akupunktur, TENS. Vi har även en sjukgymnast
som specialiserar sig mot gynekologi och obstetrik.
blodbadet i karelen av stein ugelvik larsen innbundet historie nettbokhandel . akupunktur och
tens inom obstetriken av christer carlsson heftet helse og.
Akupunktur och TENS inom obstetriken. av Christer Carlsson - Lilleba Anckers. Häftad bok.
Studentlitteratur AB. 1 uppl. 215 sidor. Mer om utgåvan.
Ett vanligt symtom är att ha mycket ont i samband med mens. Kontakta en läkar. . Akupunktur
eller TENS, transkutan elektrisk nervstimulering kan också lindra.
Dokument-id i Barium . Omvårdnadsrutin för patienter som behandlas med akupunktur på
grund av inkontinens. . Akupunktur och TENS inom obstetriken.
Skickas inom 1‑3 vardagar. Köp boken Akupunktur och TENS inom obstetriken av. Christer
Carlsson, Lilleba Anckers (ISBN 9789144093383) hos Adlibris.se.
Jag var på sista delen av akupunktur kursen, (så nu har jag diplom på att jag kan en hel del
*ehhh* om obstetrisk akupunktur. . jag hade föresten min första egna patient (grav kontroll v
37) i tisdags. . Jag har tidigare bara prövat öronakupunktur mot foglossning (samt tens) och
det hjälpte inget vidare på.
Smärtsamma menstruationer med symtom som molvärk i nedre delen av buken, . utan
hormonfria intervall, hormonspiral; TENS, akupunktur, fysisk aktivitet . för obstetrik och
gynekologi: Lena Marions, spesak i gynekologi, januari 2017.
LIBRIS titelinformation: Akupunktur och TENS inom obstetriken / Christer Carlsson, Lilleba
Anckers ; [tecknare: Mikael Nydahl]
Christer Carlsson bedriver forskning och utbildning inom akupunkturområdet. . akupunktur"



(2010) och "Akupunktur och TENS inom obstetriken" (2014).
Köp boken Grundläggande akupunktur av Christer Carlsson (ISBN 9789144047966) hos.
Adlibris.se. Fri frakt. Akupunktur och TENS inom obstetriken. häftad.
Study Gyn & obstetrik flashcards online, or in Brainscape's iPhone or Android app. ✓ Learn
faster . kan massera livmodern, ev dra i navelsträng, ev oxytocin kolla att allt ... Vid behov –
Tramadol, morfin, PCB, vetekudde, akupunktur, TENS.
Lession i peritonealyta innerverad av perifer spinalnerv ger smärta . •TENS. •Akupunktur.
•Behandling av bäckenbotten muskulatur. •Träning, eller .. Svensk förening för obstetrik och
gynekologi, Arbets- och referensgruppe för Endometrios .
21 jun 2017 . Molvärk i nedre delen av buken, ibland krampsmärta med utstrålning mot rygg .
Övrigt – TENS, akupunktur och fysisk aktivitet kan lindra. . Anamnes med sexualanamnes
och obstetrisk anamnes (paritet); Sista mens (SM).
Inom obstetriken har man länge haft för vana att börja med ... Det som togs upp var
bad/dusch, akupunktur, TENS, lustgas och ryggbedövning.
I studier har man sett att termografi kan detektera utvecklingen av bröstcancer kanske tio år
innan ett mammogram ger utslag. .. galvaniska terapier, akupunktur, TENS, elektropunktur,
zonterapi, medicinsk massage . Gynekologi och obstetrik
1 apr 2015 . I juni slog landets ledande endometriosläkare larm. Nu har politiker . Man kan
även testa TENS, transkutan elektrisk nervstimulering, och akupunktur. . Källor Matts
Olovsson, Svensk förening för obstetrik och gynekologi,.
Det innebär aktivt lärande enskilt eller i samarbete med andra. . Icke farmakologisk
behandling (Akupunkturbehandling vid smärta MW, AJ; TENS Transcutan.
15 nov 2011 . Inledning. Vi har kommit i kontakt med akupunktur och TENS som .. Carlsson
C, Anckers L. Akupunktur och TENS inom obstetriken. Lund:.
30 sep 2017 . Obstetrik > Förlossning . Akupunktur . TENS. Elektroder placeras i det
refererade smärtområdet och ska ge en behaglig paraestesi.
15 dec 2015 . Enkäten skickades ut till läkare anställda inom slutenvård och primärvård. .
(Akupunkturbehandling vid smärta MW, AJ; TENS Transcutan.
Akupunktur och TENS inom obstetriken. av Christer Carlsson . Svenska, För vuxna. Ämne:
Obstetrik, Akupunktur, TENS : Transkutan elektrisk nervstimulering,.
>>Download Book akupunktur-och-tens-inom-obstetriken.pdf Download Book online
>>Download akupunktur-och- tens-inom-obstetriken.pdf Download.
. Läkemedelsutveckling · www.1177.se (öppnas i nytt fönster) ... En läkare eller en
fysioterapeut kan ge dig behandling med tens. Det är en . Akupunktur är ett alternativ till
läkemedel som kan minska mensvärken. .. Britt-Marie Landgren, professor i obstetrik och
gynekologi, Karolinska institutet, Stockholm. Allt innehåll är.
Noggrann undersökning, lugnande besked; Sjukgymnastbedömning: motion, avslappning,
stresshantering, kroppskännedom; Akupunktur, TENS; Bettskena vid.
Dock, boken är i stort sett helt nyskriven (och dubbelt så omfattande som den första!).
Namnet är . Akupunktur och TENS inom obstetriken. Studentlitteratur.
6 okt 1997 . Författare Christer Carlsson, Lilleba Anckers Titel Akupunktur och TENS inom
obstetriken 215 sidor. Cirkapris 350 kronor. ISBN 91-44-61551-5
23 jan 2015 . PÅ GYNEKOLOGISKA OCH OBSTETRISKA INDIKATIONER (9 RESP 6
HP). •. Prognos, risker och biverkningar. . inklusive el-akupunktur och TENS. . arrangerar en
kurs i akupunktur på gynekologiska och obstetriska.
Aktiv förlossningsfas anses föreligga då 2 av 3 följande kriterier är uppfyllda. . Enkelrum,
öronproppar; Akupunktur, TENS; Tabletter eller injektion för att få hjälp.
Den första svenskspråkiga läroboken i detta ämne Akupunktur och TENS inom obstetriken



kom ut 1997. Den har använts på de flesta av de kurser som.
Att leva med diabetes [Talbok (CD-R)] : Bengt Scherstén, Albrecht Wagner ; i .. Akupunktur
och TENS inom obstetriken / Christer Carlsson, Lilleba Anckers.
När Olympiska spelen i London avslutades, firade Ungerska truppen sin succe . Den använder
bio-elektrisk stimulation typ TENS, och magnetiska fält för att sända . Dr Kulin är från
grunden allmänläkare med specialitet obstetrik, gynekologi och . Nu har jag lagt akupunktur
och laser ”på hyllan” till förmån för miHealth.
säger Matts Olovsson, professor i obstetrik och gynekolo- . av smärta: TENS (transkutan
elektrisk nervstimulering; en metod för smärtlindring som bygger på stimulering med sva- ga
elektriska strömmar); akupunktur; kognitiv beteende ter-.
Gynekologisk och obstetrisk smärta och smärtlindring, 7 hp. Kurslitteratur. Carlsson, Christer
Akupunktur och TENS inom obstetriken / Christer Carlsson, Lilleba.
Akupunktur/TENS: Inga randomiserade kontrollerade studier eller . Uppföljning efter
obstetrisk analsfinkterruptur är i dagsläget varierande i landet, allt ifrån.
31 jan 2012 . TENS, akupunktur och massage – vad säger evidens och beprövad erfarenhet . i
SFOAI styrelse, Svensk Förening för Obstetrisk Anestesi och.
deltagare som ingick i experimentgruppen fick öronakupunktur två gånger i .. Carlsson C&
Anckers (1997 s 61) Akupunktur och TENS inom obstetriken.
This Free Akupunktur och TENS inom obstetriken Download book is perfect to accompany
your days. The book is available in PDF, Kindle, Ebook, ePub and.
Prevention inom reproduktiv, perinatal och sexuell hälsa, 12 hp. Kurs 4. Komplicerat .
Carlsson C, Anckers L. Akupunktur och TENS inom obstetriken. 2,4,6.
Irene är specialiserad i obstetrisk- och gynekologisk akupunktur. . arbetar bla med samtal,
behandlingar med TENS/akupunktur, coachning, och kurser mm.
Sädesceller, spermier kan antingen komma från mannen i paret eller från en ... Karl-Gösta
Nygren, läkare, specialist i obstetrik och gynekologi, Stockholm.
27 aug 2015 . Kapitlet syftar till att ge enkla riktlinjer i de fall behandling kan sättas in i
primärvården. Vidare är syftet att ge .. TENS. Troligen effektiva. Akupunktur. Obedömbar
effekt ... Svensk Förening för Obstetrik och Gynekologi.
2 i simuleringsövning visa färdigheter och förmåga att genomföra en gynekologisk .
Genomgången kurs Kvinnors hälsa och livsvillkor 7,5 hp och Obstetrik,.
24 mar 2015 . Urininkontinens avspeglar en rubbning av funktionen i nedre urinvägarna. ..
Elektrostimulering; Akupunktur; Kateterbehandling; Hjälpmedel .. Stockholms läns
läkemedelskommittés expertråd för obstetrik och gynekologi.
medverka i den randomiserade kontrollerade studien Manual and ... akupunktur använde i
större utsträckning TENS, varma riskuddar samt bad/dusch . upplevde en del barnmorskor
även att andra yrkesgrupper, t ex obstetriker, inte litade på.
Kroppsakupunktur, öronakupunktur, TENS. . akupunktur vid obstetriska och gynekologiska
tillstånd ägde rum den 23 maj 2014 i Öppna Högskolans regi.
10 Varierande symtomatologi Tillståndets svårighetsgrad varierar! 20 procent av kvinnor som
har endometrios är väsentligen symtomfria Olika typer av.
31 mar 2017 . Vill du bli en av oss? Capio har en stor bredd av verksamheter som varje dag
berör patienter i olika skeenden i livet. Vi är stolta över att kunna.
16 dec 2015 . En frisk kvinna med en normal graviditet är nu i vecka 38+5. .. Carlsson, C. &
Anckers, L. (2014) Akupunktur och tens inom obstetriken. 2 uppl.
9 maj 2003 . Semmelweis inom obstetriken och av Lister inom kirurgin. Anledningen till ..
tens mot alla b-laktamantibiotika (penicilliner, cefalosporiner och.
12 sep 2016 . Bara i Skåne finns ungefär 6 000 kvinnor som lever med endometrios, .



Nordengren, överläkare i gynekologi, obstetrik och specialist på endometrios. . Transkutan
nervbehandling (TENS-massage), akupunktur och fysisk.
25 mar 2008 . Smärta är idag ett stort problem inom den postoperativa vården och en fullgod
smärtlindring .. Akupunktur och TENS inom obstetriken. Lund:.
9 mar 2014 . Obstetrik PM . Akupunktur ska journalföras som alla andra åtgärder inom
sjukvården(klockslag, . Kan med fördel kombineras med TENS.
4 nov 2014 . för verksamheter inom djurens hälso- och sjukvård, .. laboratoriet på
institutionen för obstetrik och gynekologi vid Kungl .. akupunktur och kiropraktik. Hunden .
tens egna antikroppar binder till erytrocyternas membran.
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