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Beskrivning
Forfattare: Kjell Larsson.

Syftet med denna bok &r att sprida kunskap om och vécka intresset for kroniskt obstruktiv
lungsjukdom (KOL), en sjukdom som férekommer hos langt mer &n en halv miljon
méinniskor 1 Sverige. KOL har, under lang tid, tilldragit sig ett timligen litet intresse vilket
inneburit att patienter med KOL inte alltid fatt den uppmérksamhet de borde. Férhoppningen
ar att boken ska bidra till att 6ka intresset for KOL hos alla som pd ndgot sétt kommer 1
kontakt med sjukdomen.

Efter ett inledande kapitel om basal lungfunktion ges en 6versiktlig beskrivning av hur vanlig
och allvarlig sjukdomen &r. Boken gér igenom begrepp och definitioner som ofta pétriffas 1
samband med KOL och riskfaktorer for sjukdomsutveckling avhandlas 1 ett eget kapitel. Den
inflammatoriska reaktionen vid KOL berors kortfattat medan den kliniska bilden, olika
sjukdomsuttryck och KOL-diagnostik beskrivs mer ingdende. Samsjuklighet med ett flertal
andra sjukdomstillstdnd dr mycket vanlig vid KOL och presenteras i ett separat kapitel.
Behandlingsdelen &r tdimligen omfattande och tar upp frdgor om rékavvénjning,
sjukgymnastik, ldkemedelsbehandling, arbetsterapi, nutritionsfragor, omhéndertagande vid
akuta exacerbationer, behandling av respiratorisk insufficiens, kirurgi och utbildningsfrigor.

Boken &r en introduktion till KOL och riktar sig i forsta hand till 1dkare, sjukskdéterskor,
sjukgymnaster och andra yrkeskategorier som arbetar med KOL-patienter inom primérvarden.
Det dr dven en forhoppning att atminstone delar av boken kan leta sig fram till nagon
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beslutsfattare inom svensk sjukvérd.



Annan Information

kring primérvérdens roll i varden av de mest sjuka &dldre. Denna ging ... Svalan kallar enligt
bevakningslista samt alla med astma/kol, hjéartsvikt och diabetes for.

En retrospektiv epidemiologisk studie 1999-2009 pa 21 000 patienter med KOL fran
primédrvarden med extraherade journaldata kopplade till registerdata.

22 sep 2017 . Lediga jobb: Distriktsskoterska / sjukskdterska med inriktning astma / KOL till
primérvérden | (Landstinget S6rmland)Vardcentralen City,.

Patienter med psykisk sjukdom och astma KOL Behov av sérskilda atgiarder for denna grupp .
Dessutom lyfts dnskemadl frdn professionen inom primérvarden.

27 feb 2017 . Sektionen har stark férankring inom allmédnmedicin och primérvéard med . hjért-
/kérlsjukdomar, astma och KOL, infektionssjukdomar, stroke,.

Kalender. 9 november 2017. Allergi & Luftvigsforum Bollmora VC. 14 november 2017. KOL
1 primérvarden. 15 november 2017. Utb. allergiutredning.

Kroniska sjukdomar 1 primérvarden (multimorbidity). Barnett K et al. Lancet 2012. Data fran.
1.7 milj pat fran 314 primdrvardsmottagn. 1 Skottland.

Astma/KOL-mottagning i primérvéard - nya kriterier. Article - January 2008 with 183 Reads.
Cite this publication. Bjorn Tilling at University Hospital Link6ping.

For dig inom primédrvarden. Att uppticka kronisk hypoxi . sig till dig som arbetar inom primér
varden och moter svirt sjuka KOL patienter med kronisk hypoxi.

Behandling och utredning av kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL) i primérvarden.
Projektarbete KOL i Ostervala. Johan Johansson ST-likare i allménmedicin.

Kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL) dr en av véra vanligaste folksjudomar som handlaggs
nistan helt 1 primérvirden. Sjukdomen innebér ett stort lidande for.

5jan 2011 . Mer 4n en halv miljon kronor gér till forskningsprojekt om hur patienter som har
KOL och hjértsvikt upplever sina symptom for att kunna ge.

14 dec 2015 . Introduktion: Kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL) &r en komplex sjukdom
och en . livskvaliteten hos patienter med KOL inom primérvarden.

att diskutera for- och nackdelar med astma/KOL-mottagning- ar i primérvarden ledda av en
sdarskilt utbildad sjukskoterska. Dessutom presenteras nya kriterier for.

KOL ”larande kafé” 1 primérvard del 1. Ansvariga for utformningen av manus: KOL ” ldrande
kafé” 1 primérvard dr Tina Falk leg sjukgymnast Mari Bergenholtz.

6 nov 2014 . KOL i primérvarden. 1300-1320 Introduktion, komorbiditet, LTOT. 1320-1340
Lakemedelsbehandling. 1340-1400 Spirometri. 1400-1410.

10 nov 2016 . Diagnoserna astma och KOL innebir livsstilsfordndringar. . sdger han under ett



seminarium som ror astma och KOL i primérvéarden.

22 nov 2015 . forekomsten av astma/KOL-mottagningar 1 primérvarden. . sjukskoterskan hade
mest tid avsatt for astma/KOL-mottagningen hade 58 % god.

27 apr 2015 . Certifiering. Astma/Allergi/KOL mottagningar. Primirvérden, Region Skéne.
Birgitta Jagorstrand. Allergikompetenscentrum syd, Lund 2015.
Navet/Sjukvard/Behandlingsriktlinjer/Fysisktraning av KOL-patienter 1 Pv. Fysisk trdning av
KOL-patienter i Primirvarden. Patienter med mild och medelsvir KOL.

1 primdrvirden 2008. Innehall. Sidan . Kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL). 17. C-reaktivt
.. | primérvard baseras diagnosen pa symtomfynd och sjukhistoria.

6 apr 2012 . Storre delen av dem som diagnostiserats med astma eller kol vid den offentliga
primérvérden 1 Skaraborg kunde ha fatt battre hjélp. Endast en.

5 sep 2016 . Resultat fran KOL-studien Salford Lung Study publicerade i NEJM och .
sekundérvarden och KOL-relaterade kontakter med priméarvarden.

For kontakt med primérvarden, recept etc. Andra bra sidor att 1dsa om KOL www.kol.se
www.levamedkol.se www.hjart-lungfonden.se www.hjart-lung.se.

23 sep 2015 . patienter med kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL-patienter). Forslag till ...
och KOL i primérvirden gor stor nytta och dkar vardkvaliteten.

KOL-patienter av lindrig och méttlig svarlghetsgrad bor tas om hand 1 primirvarden. Svér
KOL ska remitteras for uppfoljning pa lungmottagning. Aven andra.

Uppmana personer med KOL att kontakta priméirvarden 1 tid. Vid misstanke om en
exacerbation bér man uppmana personen att uppsoka sin.

Trots de positiva effekterna fér bara en liten del av personer med KOL tillgang till insatserna. .
Direfter kommer KOL-webben att testas 1 primérvarden.

Under de elva dr som studien omfattar har primérvirden fatt allt storre betydelse for att
upptidcka och behandla patienter med kol. I bérjan av perioden fick.

fordjupad uppfdljning inom primérvarden” pekar pa mojligheter att med befintliga killor
beskriva ... Férekomst av KOL, primérvard/dvriga vardformer .

Formulér: KOL inneliggande. Variabler som registreras i Luftvigsregistret nir patient med
KOL vérdats inneliggande. . Ja, via Priméirvérden.

Olika former av KOL-rehabilitering, speciellt i primérvarden, kan hér ha en viktig roll men
behdver utvecklas och utvirderas. Socialstyrelsens nationella riktlinjer.

19 apr 2017 . virdera och prioritera digitala tjinster inom primarvarden har utvecklingen inom
.. KOL/Astma och Primédrvérden division 5 1 samverkan med.

Prevalensen for KOL 1 Sverige dr 4-7%. Av dessa dr endast 20% diagnostiserade. Merparten
av alla KOL-patienter har litta eller inga symtom men cirka 15%.

Pris: 291 kr. héftad, 2013. Skickas inom 1-3 vardagar. Kop boken KOL i primérvarden av
Kjell Larsson (ISBN 9789144078182) hos Adlibris.se. Fri frakt.

Hér arbetar astma/KOL-skoterska med hogskoleutbildning i allergi, astma och KOL 1
samarbete med ldkare och vid behov arbetsterapeut och sjukgymnast. . vardvalet bedrev
primérvard enligt vardavtal med Landstinget i Jonk6pings lan.

Primirvérd. Information till dig som arbetar 1 primédrvirden med svart sjuka KOL-patienter
som lider av kronisk hypoxi. Hér repeterar vi vad behandlingskrivande.

17 nov 2010 . Nya studier visar att primédrvardens hantering av patienter med astma/KOL
brister nér det giller uppfoljning av varden och patientutbildning.

Utvérdering av hilsoval 1 primérvarden respektive vardval inom specialistvarden 1 .. har ocksa
certifierad astma/KOL mottagning. * Mojligheterna att f6lja den.

Bakgrund Tva vanligt forekommande kroniska sjukdomar med likartad symtombild &r
kronisk obstruktiv lungsjukdom, KOL (chronic obstructive pulmonary.



1 dag sedan . Det KOL-ldrande kaféet dr en uppdatering av den KOL-skola som tidigare
anordnades inom primérvarden. Upplédgget har sin grund 1 de.

Primérvarden tycker att patienterna &r for sjuka. Nérstdende . I Sverige rdknar vi med att 400
000-700 000 personer lider av KOL 1 olika stadier. Idag dor cirka 2.

Rollfordelning. 1.1 Primdrvérdens roll 1.1.1 Uppgifter. Tidig upptéckt; Utredning och
diagnostik; Behandling enligt riktlinjer och uppf6ljning av stabil KOL.

Primérvarden tycker att patienterna &r for sjuka. Nérstdende . I Sverige rdknar vi med att 400
000-700 000 personer lider av KOL 1 olika stadier. Idag dor cirka 2.

4 dec 2014 . Region Skane dr forst i landet med att certifiera vardcentraler som driver astma-
och KOL-vard med hog kvalitet. Eldsjilarna vid.

. &ven mojlighet till kontakt med dietist, arbetsterapeut, sjukgymnast, kuratorsamtal
specialistutbildad distriktskoterska inom inkontiens, diabetes och Astma/KOL.

Vilkommen till Sjukgymnastmottagningar primarvard! Du behdver ingen . hofter eller hand.
Vi har dven Hjértsviktstraning, KOL-skola samt erbjuder Lymfterapi.

20 aug 2014 . En ny omfattande studie visar att det & mycket tack vare sjukskoterskors och
lakares teamarbete péd astma-/KOL -mottagningar i primédrvarden.

3 nov 2015 . Riktlinjerna omfattar rekommendationer for vard vid astma och kroniskt
obstruktiv lungsjukdom (KOL). Rekommendationerna giller alla.

20 apr 2016 . Hon menar att astma- och KOL-patienterna haller pa att {4 en synlighet i . Inom
primérvarden finns 1100 enheter som kunde vara anslutna och.

7 aug 2017 . Genom dem knyts forskning nérmare primarvarden, ndgot som gynnar .
Husldkarmottagningen har dessutom Astma/KOL-mottagning,.

Vad gor arbetsterapeuterna 1 Primédrvarden? De senaste . KOL. Arbetsterapeuter lédr ut
andningsteknik (pys-andning) 1 aktivitet. Att lara sig energibesparande.

En tredjedel av KOL- patienterna 1 primirvéarden dr rokare d&ven 2014 och endast hilften har
erbjudits rokslutarstod. Storre delen av vardcentralerna hade 2012.

Alla KOL ingér dé speciell diagnos for Exacerbation av. KOL inte funnits (finns .
Primirvérden forskriver 50-70% av alla recept, 14gst andel 1 storstadsomréden.

lakemedel. Lider du av lindrig eller medelsvar KOL behandlas du oftast 1 primédrvéarden. Har
du svar KOL far du troligen behandling pa en sjukhusklinik.

I det svenska KOL-vardprogrammet anges att primirvéarden har en viktig roll 1 friga om bade
tidig upptéckt av KOL och rokslutarstdd [2]. Sen diagnos. KOL é&r en.

3 nov 2017 . Larandekafé om KOL vénder sig till dig som har eller kdnner ndgon som . HVCs
vardcentral Likarhuset ingér 1 Vardval Kronoberg primérvard.

22 dec 2016 . obstruktiv lungsjukdom (KOL) och som fér sin akuta sjukvard pé . och
medelsvar KOL vid primirvarden medan de med svérare sjukdom.

24 sep 2017 . Kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL) &r en sjukdom som 6kar dramatiskt. ..
Om en stabil KOL-patient ska skotas 1 primirvarden maste det.

Boken gar igenom begrepp och definitioner som ofta patriaffas i samband med KOL samt
riskfaktorer for sjukdomsutveckling. Den inflammatoriska reaktionen vid.

9 feb 2015 . Hjdlp for KOL-patienter finns att f4. Lungkliniken har KOL-skola dit
primérvarden kan remittera och tobaks-enheten ger rokavvénjningsstod.

Primirvérden omfattar Landstinget Blekinges vardcentraler dir rehabilitering 4r en del .
Vanliga arbetsomraden dr smérta, stroke, artros, KOL, handskador och.

En certifiering av astma/kol-mottagningar kan sdkra att primirvarden verkligen foljer de nya
nationella riktlinjerna for astma och kol. Region Skéne visar végen.

Kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL) orsakas i de flesta fall av inandning av ..
Primédrvéarden ansvarar for primérutredningar av KOL inklusive spirometrier,.



Kravspecifikation for upphandling av primérvard enligt LOV. 1 ... 5 Nationellt register f6r
astma och KOL, www.luftvagsregistret.se. 6 Nationellt kvalitetsregister.

1 nov 2011 . Och KOL-patienterna drabbas ocksa i hogre grad av benskorhet, . Primérvarden
har blivit béttre pa att méta andningsvolym med hjilp av.

21 mar 2012 . Sjukgymnastiska insatser 1 primédrvarden vid KOL. Bakgrund. Férekomst.
Kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL) 4r en folksjukdom som.

27 jun 2014 . Primdrvarden maste bli mer uppmirksam pa denna sjukdom sé att KOL-
diagnosen stills och sé att behandling ddrmed paborjas tidigare.

For fjarde aret i rad &r det nu dags for &nnu en ambitios utbildningssatsning riktat till
primérvarden 1 Sverige! Likt tidigare ar stir KOL pé agenda som tema, dock.

Innehall: Ledare. 3. Information frin styrelsen 5. Folksjukdomen KOL — en utmaning
1 primdrvarden. 7. “I have a dream” — om spirometri 13.

14 nov 2016 . Den 15—16 november har primirvarden i Visterbottens ldns landsting . och
utveckling 1 primérvarden — diabetes, KOL och psykisk ohélsa.

Som hjilper dig som misstinks ha Astma/KOL eller dig som redan har diagnos . Primirvéarden
har fétt en allt viktigare roll for upptéckt, diagnostik och.

Kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL) dr den femte vanligaste dodsorsa- . Forsta delarbetet
beskriver personer i primédrvarden (n=10) som nyligen fétt.

21 sep 2017 . . en distriktsskoterska/sjukskoterska med kompetens och/eller intresse av
astma/KOL till vr mottagningsverksamhet. Vi har en primérvéard som.

Den vanligaste orsaken till kroniskt obstruktiv lungsjukdom, KOL, &r tobaksrokning. Déarfor
ar det viktigt att rokavvénjning ingér 1 behandlingen. KOL behandlas.

Syftet med denna bok &r att sprida kunskap om och vécka intresset for kroniskt obstruktiv
lungsjukdom (KOL), en sjukdom som férekommer hos langt mer &n en.

20 aug 2014 . En ny omfattande studie visar att det &r mycket tack vare sjukskéterskors och
lakares teamarbete péd astma-/KOL-mottagningar i primédrvarden.

30000 uppsatser fran svenska hogskolor och universitet. Uppsats: Omvardnadsinterventioner
for patienter med KOL 1 primérvirden — en systematisk.

Likemedelsavstdmning i primirvarden enligt VGR- modell . Spirometri. KOL. NDR
(Nationellt diabetesregister) &r en registrering for alla patienter <. 80ar med.

De flesta patienter med lindrig och medelsvar KOL kommer att diagnostiseras, behandlas och
foljas upp 1 primdrvarden. Det giller att bryta den tidigare negativa.

KOL 1 primérvarden av Larsson, Kjell. . KOL i primédrvérden. Larsson, Kjell. 9789144078182.
Soker priser. Inga resultat. DDC 616.24; Upplaga 1; Utgiven 2013.

14 dec 2015 . Patienter med KOL har en minskad livskvalitet till f6]jd av sjukdomen. Astma-
KOL sjukskéterskan dr en nyckelperson i primérvarden nér det.

KOL-checklista. Grundutredning och uppf6ljning. Ta med dig: denna checklista, Fletcher-
kurvan, KOL-lathunden. ALVA-protokollet kan skickas hem till pat med.

Vérdgivare och samarbetspartners - Avtal och uppdrag; Primdrvarden. Primirvarden. Har
samlar vi information som rér primirvarden inom Region Véstmanland.

25 jan 2017 . . SEFAM) dér hon é&r vardutvecklingsledare inom astma, allergi och KOL. Hanna
ar ocksa doktorand sedan 6 ar, forskar pa KOL i primédrvarden.

Lénk till information om KOL - kroniskt obstruktiv lungsjukdom. I artikeln nedan far du veta
mer om .. KOL "ldrande kafé" i primdrvarden ger information och stod.

19 nov 2014 . Vinsterna med tidigt omh&ndertagande av patienter med kol 4r . Och att det gors
for fa spirometrier 1 primirvarden, skriver debattérerna.

Malet dr att kunna utarbeta en statistisk modell som med hogre sannolikhet &n dagens
frageformular kunna identifiera KOL patienten inom primérvarden.




For att lyckas uppné dagens behandlingsmal f6r KOL-véard krivs att primirvarden skapar
strukturerad arbetsférdelning och rutiner for diagnostik, behandling och.

Om 10 ar kommer primirvarden ha andra kontaktvigar och hogre tillgédnglighet 4n idag. ...
Gruppen har tillstind sdsom KOL, hjirtsvikt, demens eller.

Nya forutsittningar for primirvarden genom digitalisering ... Inga &r storrékare och har
utvecklat KOL, vilket hon under det senaste aret varit inlagd for tva.

28 nov 2012 . RIKSSTAMMAN Virdcentralerna har blivit béttre pa att ta hand om sina
patienter med astma och kol. Men langtifrin alla erbjuder professionell.

Grupptraning ¢ Styrke- och balanstrianing ¢ Basséngtraning * Medicinsk yoga ¢ QiGong *
Handtrining. Skolor ¢ Artros * KOL ¢ Smérta ¢ Livsstil/dvervikt « S6mn.

26 apr 2017 . KOL, Kroniskt obstruktiv lungsjukdom, en av var tids stora folksjukdomar. I
Sverige berdknas uppemot 700 000 personer ha KOL. De flesta har.

23 mar 2017 . AKO Skane-riktlinje for priméarvarden (J44-). Nyckelord: andningsbesvir, KOL
med exacerbation, tellbergsgubben, GOLD, CAT, spirometri.

Primédrvérden har fatt en allt viktigare roll for upptickt, diagnostik och omhéindertagande av
patienter med KOL. Med 6kande svarighetsgrad och successiv.

20 apr 2016 . Eva Pilsdter Faxner, verksamhetsomrddeschef for primérvérden i .. Likaren Ann
Ekberg Jansson strivar efter att KOL ska vara 1 fokus aret.

23 maj 2017 . Fa patienter erbjuds idag traning som behandling trots att KOL 4r en av de
vanligaste diagnoserna inom primérvarden och att det dir finns.

Syftet med studien var att beskriva hur patienter med KOL skattar vardkvalité vid besdket hos
Astma-KOL sjukskéterskan 1 primérvarden. Studiens metod &r.

25 jan 2017 . Vi bedomer att behandlingslinjer for astma och KOL visar f6ljsamhet mot . Frén
primérvirden har det dock kommit signaler om brister 1 kén-.
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